
 
 

 
 

Programme mai 2023 
Evénements, ateliers, conférences et stages 

 

  

Ateliers créatifs pour les enfants (à partir de 4 ans)  
Les mercredis et jeudis après-midi du 12 avril au 4 mai. Entre 14h et 17h, durée environ ½ heure.  

Marque-page floral : mercredi 3 mai. Animé par Amélie 

Guirlande bois et coquillages : jeudi 4 mai. Animé par Martine 

Ateliers offerts aux visiteurs et abonnés du Parc. Sans réservation. 
 

Atelier découverte de l’aquarelle 
Tous les samedis. Adulte de 10h à 11h30 / Enfant de 16h à 17h. 

Avec Emmanuel DEMOUSTIER, faites vos premiers pas à l'aquarelle en croquant le Parc. 

En extérieur. Matériel fourni. 

Infos et inscriptions : 07.66.01.22.35. Participation adulte : 20€ / Enfant : 10€.  Sur réservation. 
 

La voix des chamans. Rencontre et stage avec Rahul BHARTI 
Rencontre jeudi 4 mai, de 10h à 18h. Stage du 5 au 9 mai. 

Rahul Bharti, guérisseur habitant au Népal, consacre sa vie à soigner et transmettre son savoir pour que chacun 

puisse prendre soin de soi et trouver son équilibre. Le 4 : vous pourrez recevoir un diagnostic santé, échanger sur vos 

questions personnelles. Stage : Les fondements et le fonctionnement de nos 3 corps et comment prendre soin de soi. 

Rencontre : offert aux visiteurs et abonnés du Parc (prix libre pour la rencontre). Stage : infos et réservations 

Corse Cécile 06 23 07 55 09 / PACA Sylviane : 06 61 25 33 87  
 

Atelier connexion à la terre et au monde végétal 
Samedi 6 mai, de 10h à 11h30. 

Laurence MIGEOT (thérapeute) vous propose une expérience insolite et régénérante sur le sentier sauvage du Parc 

pour relâcher la pression, vous ancrer et découvrir les énergies bienfaitrices des végétaux. 

Infos et inscriptions : 06.09.20.04.98 - Groupe de 10 max. Participation 30€. Sur réservation. 
 

Atelier Transe-Danse 
Jeudi 11 mai, de 19h à 22h00. 

Animée par Laurence MIGEOT. Ce voyage intérieur vous amène à libérer les tensions, les émotions et vous 

rencontrer dans votre forme authentique et lumineuse en toute quiétude dans un cadre sécurisé  

Infos et inscriptions : 06.09.20.04.98 - Groupe de 8 max. Participation 40€. Sur réservation. 
 

Atelier Sourcier 
Samedi 13 mai, de 14h00 à 17h00.  

Avec Cécile JOLIN (géobiologue) apprenez à détecter les veines d’eau souterraines  

avec des baguettes ou un pendule. Pas besoin de « don », cette technique est accessible à tous. 

Infos et inscriptions: 06.82.68.62.83 / cecilejolin@yahoo.fr - Participation : 35 € . Sur réservation 
 

Stage de Hang, avec Tilio Watcher 
Dimanche 21 mai, de 10h à 16h.  

L’entrée dans le jeu du handpan peut être vécue comme un processus global : la perception du corps, la respiration et 

"l'écoute sans préjugés" nous conduisent dans le flow musical !  

Infos et inscription : www.hang-in-concert.de/korsika-workshops-1/29-mai-francais- Participation 120€ Sur 

réservation 
 

Horaires du Parc :  

Du mardi au samedi 9h30-19h/ Dimanche et jours fériés 10h-19h/ Fermé le lundi sauf fériés 

Restaurant La Table du Parc : du mardi au dimanche, service de 12h00 à14h30 
 

A 4 km de l’ILE-ROUSSE, route de Bastia (T30) - 04 95 36 88 83  

Toutes les infos sur notre site : www.parc-saleccia.fr 
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